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0z: Bu ¢alisma Hamburg’a evlilik yoluyla go¢ etmis ithal damatlarin babalik deneyimlerini konu edinmektedir. Calismada
gogiin babalik rollerine etkilerinin izlerini siirmek hedeflenmektedir. Bu dogrultuda Tiirkiye'de dogup evlilik aracihgiyla
Hamburg’a gé¢ etmis, iki dilli cocuk sahibi 12 babayla derinlemesine gériigmeler gerceklestirilmigtir. Nitel aragtirma
desenlerinden fenomenoloji deseniyle yiiriitillen cahsmada veriler MAXQDA 24 programinda icerik analizi yontemi
kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular, go¢ siirecinde babalarin toplumsal statisiiniin diistiigiin, ev ici otoritelerinin
sarsildigimi ve bu degisimlerin erkeklik rollerinin sorgulanmasina zemin hazirladigim ortaya koymaktadir. Bu durumun
en sik rastlanan sorumlusu babalarin dil yetersizligidir. Almancay: yeterli diizeyde 6grenemeyen babalar, iki dilli
cocuklariyla kurduklar1 duygusal iligkide ve toplumsal yagama katihimda yiizeysel kalmistir. Bu nedenle hem ¢ocukla
hem de kamusal alanla kurulan iligkilerin belirleyicisi Almanya'da dogup biiyiiyen anneler haline gelmistir. Bagka bir
deyisle Tiirk babalar, kendi babalarindan edindikleri babalik ériintiilerinde kirilmalar yasamigtir. Almanya’nin kadin
ve ¢ocuklara dair politikalarinin daha yogun olusu da bu kirilmalarda yariklar olusturmaya devam etmistir. Sonugta
Tirkiye'de geleneksel rollerle anlamlandirilan babalik deneyimleri, 6zellikle dil yetersizligi ve politikalar araciligiyla
geleneksel rollerden kopusa mecbur birakmusg ve gog, Tiirk babalarini ilgili babalik rollerine itmistir.

Anahtar Kelimeler: Goc, ithal Damat, Babalik, Erkeklik, Tki Dilli Cocuklar.

Abstract: This study explores the fatherhood experiences of “imported grooms” who migrated to Hamburg through
marriage. It aims to trace the effects of migration on fatherhood roles. To this end, in-depth interviews were condu-
cted with 12 fathers who were born in Tiirkiye, migrated to Hamburg through marriage, and have bilingual children.
Employing a phenomenological design within qualitative research, the data were analyzed using content analysis with
the MAXQDA 24 software. Findings reveal that during the migration process, fathers experienced a decline in social
status, a weakening of domestic authority, and consequently a questioning of traditional masculinity roles. The most
common factor underlying these shifts was the fathers’ limited language proficiency. Fathers who failed to acquire
sufficient German competence were found to develop superficial emotional connections with their bilingual children
and to participate only marginally in social life. Consequently, mothers - who were born and raised in Germany -
became the primary agents shaping both familial and public-sphere relationships. In other words, Turkish fathers
experienced ruptures in the fatherhood patterns inherited from their own fathers. Moreover, Germany’s strong policy
focus on women and children has continued to widen these ruptures. Ultimately, fatherhood experiences that were
traditionally defined in Tirkiye have been forced to diverge from conventional roles through the combined influence
of language barriers and host-country policies, steering migrant fathers toward more “involved fatherhood” practices.

Keywords: Migration, Imported Groom, Fatherhood, Masculinity, Bilingual Children.
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Giris

Bir baba olmak, kisisel kimligin yani sira toplumsal kimlige eklemlenen bir dizi role
isaret etmektedir. Bu roller yaganan toplumsal degisimlerin etkisiyle déniigiime
ugramistir. Babalik giinimiuze gelinceye degin akilla iligkilendirilmis, duygularin
uzaginda konumlandirlmigtir (Aktag, 2013). Evin otoritesini kurmus, ekonomik
giivenceyi saglamisg, en nihayetinde disiplinle sembolize edilir hale gelmigtir. Fakat
6zellikle kadinin kamusal hayata aktif katilimi, cocugun ve ¢ocuklugun degisen statisii
s6z konusu oldugunda aile icerisindeki egemenlik paylasimi babanin otoritesinden,
annenin sevgisine dogru kaydirmistir (Giddens, 2010). Béylece baba olmak ge¢misten
devralinan izleri siirdiirmek, yeni babaliga uyum saglamak arasinda bir ¢atisma alaniyla
iliskilenmistir. Oyle ki giintimiizde baba olmak, ekonomik giivence saglamanin ve
otoritenin sinirlarindan tagmaktadir. Cocuklarla inga edilen duygusal baglarda yol
katedilmis, rol paylagimlari anneyle baba arasinda ge¢mige nazaran daha egitlikei
bir ¢izgide yurttilmeye calisgilmigtir. Tarkiye’de babalik tiplerini aragtiran ACEV
(2018); geleneksel, yeni geleneksel, hevesli, gayretli ve ¢izgi dig1 olmak tizere beg
tip babaligin suirdirildugiine isaret etmektedir. Aragtirma geleneksel babaligin en
¢ok tercih edilen babalik oldugunu agiga ¢ikartmakla birlikte ge¢misin geleneksel
babaligindan ayrildigini géstermektedir. Nitekim 6zellikle kiz cocugu olan babalar
duygusal baglara 6nem atfetmekte ancak ev i¢i roller ve otorite paylagimi konusunda
esitlikcilik fikrini benimsememektedirler.

Farkli babalik tipleri literatiire eklemlenmesine kargin babalik tarihsel stireclerin,
kiltirel uzanimlarin ve toplumsal iligkiler aginin merkezinde yeniden bicimlenen
dinamik bir deneyimdir. Bu dogrultuda go¢ etmek, babalik deneyimini hem birtakim
degisimlere itmekte hem de ana vatan ulkedeki babalik rollerini ve ana dillerini
muhafaza etmeye yonlendirmekte, bu nedenle ikilemler arasinda babalik yeniden
tanimlanarak inga edilmeye calisilmaktadir. Bourdieu'niin kavramsallagtirmasiyla
habitus (2016a), ge¢mis yasantilarin izlerinin tagindigi, giindelik pratik ve
anlamlandirmalar: bicimlendiren i¢sel bir kilavuz olmakla birlikte sessizligine
karsin yonlendiren toplumsal hafizadir. Ancak habitustan elde edilen pratik
bilgilerin kullanimi, bu habitusun degisiminde faillerin organizasyon ilkelerini
sorgulayabilmekte, dénustirebilmekte ya da kendi pratiginde islevsizlegtirebilmektedir
(Bourdieu, 2016b). Gé¢men babalar ise ge¢mis ve yeni habituslar1 arasinda kopriiler
kurmaya cabalamakta; Tiirkiye'deki ekonomik, sosyal ve sembolik sermayelerini
yeniden inga stirecine dahil etmektedirler. Aragtirmanin gerceklestirildigi Hamburg'da
babalar, aile yasaminda ve ¢ocuk yetistirmede Tiirk-Alman kiltiirii ile Tarkge-Almanca
arasinda bir denge kurmaya caligtiklarini ifade etmiglerdir. Bu ¢aba toplumsal cinsiyet
rolleri ve babalik pratiklerinin yeniden degerlendirilmesine de zemin hazirlamigtir.
Baska bir deyisle toplumsal cinsiyet rolleri ve babalik pratikleri yeniden sorgularin
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tam merkezine yerlesmistir. Ote yandan bahsi gecen babalarin, evlilik yoluyla go¢
etmis “ithal damatlar” statiisii bu sorgularin derinlesmesine arac1 olmustur.

Gogiin toplumsal cinsiyetle iligkisi siklikla mercek altina alinan bir olgudur
(Seker ve Ugan, 2016; Géniil, 2020; A¢ikalin, 2018). Ancak caligmalarin hatir:
sayilir bir kismu Tiirkiye’ye go¢ etmis kadinlar: ve kadinlik rollerini kapsamaktadar.
Erkeklige odaklanan ¢alismalar da benzer dogrultuda yalnizca erkeklik rollerini
sorguya agmaktadir (Bozok, 2019). Kaya ve Kentel'in (2005) Almanya ve Fransa’daki
Turklere dair kapsaml ¢aligmast aile, cocukluk, annelik, babalik olgularini mercek
altina almig ancak aradan gecen yirmi yil g6z 6niinde bulunduruldugunda olgularin
yeniden okunmasi gerekmistir. Ustelik ithal damatlar, kavramsal olarak literatiirde
yer edinmesine kargin babalik rolleri ve bu roller ekseninde iki dillilik hususu perde
arkasina itilmigtir. Dolayisiyla ithal damatlarin kilturel gecislerindeki babalik rolleri
ve bu rollerle iligkilendirilmig alanlardan biri olan iki dillilikleri kegfedilmeye deger
gorulmusgtar.

Bu caligma, gégmen babalik deneyimlerini toplumsal cinsiyet rolleri, habitus
dontsumi ve dilsel sermaye kavramlari cercevesinde ele almaktadir. Bourdieu'ntin
(1991, 2016a, 2016b) dil ve kiiltiirel sermaye yaklasimi, go¢men babalarin
sosyal konumlarini, iletisim bigimlerini ve toplumsal alanlardaki hareketliligini
anlamlandirmada temel bir ¢erceve sunmaktadir. Connell’in (2005) hegemonik
erkeklik tanimu ise, erkekligin kiilttrel baglam icinde nasil yeniden turetildigini ve
go¢ sureciyle nasil dénustigint aciklamak acisindan énemlidir. Nitekim Bozok
(2019) ve Bartolomei (2010), gé¢men erkeklerin yasadig: statii kaybinin, hegemonik
erkekligi sarsmak yerine ¢ogu zaman yeniden iretmeye ittigini belirtmektedir. Bu
yaklagimlar, gégmen babalarin kimlik, statii ve otorite arayiglarini anlamada analitik
bir temel saglamaktadir. Ayrica, Piller ve Gerber (2018) ile Baker ve Wright (2023)
iki dilliligin dilsel sermaye ve kimlik olusumuyla iligkisini vurgularken, Nauck (2005)
kugaklararas: kiiltuirel aktarimin gécmen ailelerde yarattig: kirilganliklar: ortaya
koymaktadir. Bu kuramsal cerceve, calismanin bulgularinda tartigilan babalik, dil
ve aidiyet temalarinin ¢ok katmanl yapisini anlamlandirmak icin temel bir arka
plan sunmaktadur.

Bu baglamda caligmada evlilik yoluyla Hamburg’a gé¢ eden babalarin, babalik
bi¢imleri iki dillilik ekseninde okunacaktir. Ana problem dogrultusunda dil kullaniminin
babaliga etkileri, dil kaynakli zorluklar, babalik rollerini degistiren kaltiirel etkilerin
neler oldugu ve nasil pratige dokiildiiga alt problemler olarak belirlenmigtir. Bu
calismayla Almanya’ya evlilik yoluyla gé¢ eden Tiirk babalarin, hem ¢ocuklariyla
saglikli iletisim kurmak hem de Alman toplumunun beklentilerine uyum saglamak
adina dilsel ve kiltirel déntisim streclerine dahil olduklarini; ev icinde Turkceyi
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yagatmaya ¢aligirken, ayni zamanda ¢ocuklarinin egitim dili olan Almancayla da iligki
kurduklarini; bu durumun, babalig1 sadece bireysel bir ebeveynlik gérevi olarak degil,
ayn1 zamanda iki kaltiir arasinda képri kuran bir “temsil alani” haline gelmesine
neden oldugunu ve boylece gogmen babaligin, dil kaynakl zorluklarla sekillenen, iki
dilli ve iki kiltarla bir pratik olarak yeniden tanimlandigini iddia ediyoruz. Gidilen
ana amag ve iddia cercevesinde derinlemesine goériigmeler yuriitillen babalarin
soylemleri desifre edilmis; “gé¢ deneyimi”, “babalik konumlar1” ve “ithal damatlarin

o]

ebeveyn ortaklig1” ana temalar: olugturulmustur.

Gocmenlik ve Evlilik Yoluyla Gog

1973 Petrol Krizi sonrasinda Bat1 Avrupa tlkeleri ig¢i alimini durdurmus, ancak daha
6nce gelen misafir iscilerin bir kismu aile birlesimi yoluyla kalici géce yonelmigtir.
Geri donigu tegvik eden politikalar etkisiz kalmus; aile birlegimi bir insan hakk:
olarak kabul edilince igciler, ailelerini yanlarina alarak yerlesik bir hayata ge¢mistir
(Castles ve Miller, 2008). Béylece bireysel is giicti gé¢u, aile temelli goce donismius;
bu durum hem entegrasyon stireclerini hem de Avrupa'daki sosyokultiirel yapilar:
derinden etkilemigtir (Tagdelen, 2002). Bu déniigiim hem gé¢menlerin entegrasyon
siirecini hem de Avrupa’daki sosyokiiltiirel yapilar: énemli él¢iide etkilemistir.

Bat1 Avrupa’da yagayan Tirk gencleri, kiiltiirel degerlerden uzaklagsmama kaygisiyla
Tirk kokenli kigilerle evlenmeyi tercih etmektedir. Birinci kugak Tarkler, cocuklar:
evlenme yagina geldiginde eg secimini “ithal gelin” ve “ithal damat”tan yana yapmalarini
beklemektedirler (Timmerman, 2006). Tirkiye'den gelen gelinler, kiiltiirel acidan
daha “saf” kabul edilmekte ve ¢ocuklarini kendi geleneklerine daha bagh sekilde
yetistirebilecegi dugtincesiyle tercih edilmektedir. Damatlar ise genis ailenin mesleki
beklentilerine uyan adaylar arasindan tercih edilmektedir. Bu aileler icin evlilik,
yalnizca ekonomik ya da ¢ocuk sahibi olma amaci tasiyan bir kurum degildir. Evlilik
kurumu onlar i¢in ayni1 zamanda derin geleneksel bir anlam tagimaktadir. Dolayisiyla
Turkiye'den biriyle evlenmek, go¢men ailelerin Tiirkiye ile baglarini siirdiirme, namus
ve seref gibi kaltiirel degerleri koruma arzusunun bir yansimasidir (Kaya ve Kentel,
2005). Siiphesiz bu durumda Tirklerin evlilik tercihleri, sadece ailelerin kiiltiirel
degerlerini koruma arzusunun bir yansimasi degildir. Ayni zamanda onlarin Turkiye
ile uyum iginde olma ¢abalarinin da bir sonucudur. Ozellikle Tiirkiye'den getirilen
“ithal gelin” ve “ithal damat” ile yapilan evlilikler hem kiltiirel siirekliligi saglamakta
hem de kiiltiirel degerleri korumak bakimindan énemli bir rol tstlenmektedir.

Yurt digina gerceklesen evlilikler iki sekilde yapilmaktadir. Yurt disinda ailesiyle
yasayan erkek, bir kizla tanigtirilir ve evlendikten sonra kiz yurt disina, erkegin
ailesinin evine gelin getirilir. Yurt diginda yasayan kizin ise genelde ailesinin
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memleketinden getirilen damat ile evlendikten sonra bagka bir evde egiyle yagamasi
muhtemeldir (Akpinar, 2007). ithal evlilikler yoluyla gerceklestirilen bu gé¢ deneyimi,
diger goc turlerine kiyasla biraz daha yogun ve zorlu gecmektedir. Her ne kadar
g6¢ edilen ailenin dili ve kilturel yagami birbirine benzese de (User, 1996) hayata
bakis agis1, sosyal, cinsel ve gerekse mizah anlayislar1 bakimindan esler arasinda
uyum sorunlar1 yagsanabilmektedir. Nitekim 2004 yilinda Strassburger (2004)
tarafindan gerceklegtirilen bir aragtirmada, Turkiye’den Almanya’ya gelen gelinlerin
cogunlukla Almanya’'daki erkeklere kiyasla daha yiiksek bir egitim diizeyine sahip
olduklar1 saptanmigtir. Ote yandan, Almanya'da yasayan kadinlarin ise Tiirkiye'den
evlenecekleri erkegin sehir kokenli ve iyi egitimli olmasina ézellikle dikkat ettikleri
belirtilmektedir. Egitim ve sosyal kéken farkliliklarinin yani sira, dil eksikligi de
gocmen evliliklerinde esitsizliklerin pekigsmesine yol agmaktadir. Gelinlerin ¢ogu
Almanya'daki ailelerinden bask: gérmiis, hatta Almanca bilmeyen gelinler “gozleri
agilmasin” diye dil okullarina bile gonderilmemislerdir. ithal damatlar ise hem
dil bilmedikleri hem de Turkiye'de okuduklari okullarin Almanya’da gegerliliginin
olmamasi sebebiyle vasifsiz isci statiisiinde degerlendirilmigtir. Bu durum eglerine
bagiml bir hayat yagsamalarina sebep olmustur (Atilla Demir, 2010).

Ataerkil dizende gé¢gmen erkekler, aile reisi roli geregi ekonomik basar:
baskisiyla karg: karsiya kalmakta ve bu durum gé¢ baglaminda sosyal izolasyona
yol acabilmektedir. Kadinlar evde kiltiir tasiyicis: rolityle cocuklarla daha guigli
baglar kurarken, erkekler ¢cocuklariyla iletisimde dil, kaltir ve aidiyet alanlarinda
daha karmagik sorunlar yasamaktadir. Sosyal cevre eksikligi babalarin aile i¢indeki
rollerini zayiflatmakta; bu da onlarin hem egleriyle hem ¢ocuklariyla iligkilerini
derinlegtiren bir varolug miicadelesine déntugmektedir. Bu baglamda “ithal damat”
olgusu; gog, evlilik, toplumsal cinsiyet ve kultar gibi eksenlerde ¢ok katmanli bir
sosyolojik gerceklik olarak degerlendirilmektedir.

Go6c¢ Eden Erkek(lik)ler ve Baba(lik)lar

Toplumsal bir kurum olarak aile, biinyesinde barindirdig kisilerin sayusi, otoritenin
ya da sermayenin dagilimi, konumlanan mekan vb. faktérlere bagh olarak
kategorilegtirilmektedir. Bu yoniyle bu ¢alismada cesitli aile tirlerine taniklik
edilmektedir. Tirkiye'de bir ailede diinyaya gelip kendi ailesini bagka bir tilkede
kurmus olmak mekansal, sinifsal ve kiiltirel acidan aileye, daha 6zelinde de babaliga
bakis1 degistirmigtir. Ailenin tanimlanmasi, ne olmasi gerektigi, sinirlari, normlari,
annelik-babalik bi¢imleri, 6ngorilemeyen ve bir adim daha ileri giderek baglayicilig:
tartigilir hale gelmistir. Bu durum ailenin kirilgan, stirekli yeniden gekillenebilen
ve akigkan bir yapiya sahip oldugunu géstermektedir (Beck ve Beck-Gernsheim,
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2012). Ailenin halihazirda akigkanligy, gé¢ s6z konusu oldugunda ise aksi istikamette
ilerleyebilmektedir. Baska bir deyisle aile, go¢ edilen yeni mekanlarda ge¢mis
deneyimleri siirdiirme, yeni ritielleri kendi kiltiiriine uyumlama pratikleriyle gindeme
gelebilmekte ve var olan aile baglarin ritieller araciligiyla giglendirebilmektedir
(Gardner ve Grillo, 2002). Bu noktada babalik deneyimi birden fazla katmanin ig
ice gegmesiyle anlamlandirilmaktadir. Zira go¢men erkekler cogu zaman iktidar ve
statii kaybina ugramakta, toplumsal konum kaymas: bir ¢egit erkeklik krizine yol
acmaktadir (Bozok, 2019). Oyle ki go¢ eden erkeklerin ailenin ekonomik giderlerini
kargilamak i¢in geleneksel erkek rollerine uymayan ev i¢i hizmetlerde ¢aligmasi bahsi
gecen kayba 6rnek tegkil etmektedir. Ancak bu kayiplar hegemonik erkeklige bir
karg1 durus gibi gériilnmesine ragmen ayni zamanda hegemonik erkekligi (Connell,
2005) yeniden inga etmeye ve yeniden tiretmeye itmektedir (Bartolomei, 2010). Bu
baglamda erkekler, aile icindeki iktidar konumlarini kismen yitirmekte ve bu durum
hegemonik erkeklik anlayisinin sorgulanmasina zemin hazirlamaktadir. Boylece,
gocmen babalar icin babalik ve erkeklik rolleri yeniden tanimlanan bir muzakere
alanina déntismektedir.

Go¢iin hem hegemonik erkekligi siddetlendirip yeniden tiretici hem de aile baglarim
guclendirici rolantn dogal bir sonucu olarak babalik deneyimleri cesitlenmigtir.
Babaligin hegemonik erkeklikle iligkili tarihsel arka planini ulus devletlegme siireciyle
okuyan Sancar’a gore (2024) ozellikle askerlik, erkekligi devlet nezdinde onaylanmis
bir kimlik olarak ortaya ¢ikartmistir. Ge¢misin salt aristokrat erkeklerine 6zgii
cesaret ve erkeklik onuruyla taglanan askerlik pratikleri, ulus devletlesmeyle birlikte
sinifsal ayrimi yok ederek butiin erkeklerin deneyimlemesine imkan saglamistir. Bu
durum tum erkeklerin erkeklik kimliklerinin devletle iligkilenmesine; elde edilen
gli¢c ve otoritenin evde de aile Gizerinde kurulmaya ¢alismasina neden olmustur.
Babalig: déntugtiiren bir bagka itki ise Giretim siirecinin ailenin tekelinden kopmasina
dayanmaktadir. Kapitalist igletmelerin aciga ¢ikis: iiretimi evden de ¢ikartmus, aile
ve toplum arasinda yeni gerilimler yaratmasiyla toplumda ailenin roli sarsilmaya
baglamistir (Ozbay, 2021). Uretimin ev disina taginmasi ayni1 zamanda &zel
alan-kamusal alan ayrimini beraberinde getirmistir. Ardindan 6zel alan kadinla,
kamusal alan erkekle iligkilendirilmig; kadin ev ici rolleri, erkek ise ev disgindaki
rolleri Gstlenmigtir (Erséz, 2019). Bu roller geleneksel babalikla agimlanmaktadir.
Geleneksel babalik ailenin ekonomik sorumlulugunu ytiklenirken ev ici rollerden
muaf tutulmayi, cocuklariyla duygusal bag kurmaktan kaginmay: icermekte ve
bu sebeple otorite, kontrol, iktidar saglama giiciinii elinde bulundurmaya arac
olmaktadir (Bozok, 2018). Ancak modernlegsme deneyimi geleneksel babalig sekteye
ugrasmigtir. Kamusal alana ve ¢caligma hayatina kadinin aktif katilimi, kentlegsme ve
gocler araciligiyla babalik déntigmiis; modern babalik ev ici rollere ge¢mise nazaran
daha fazla katilim, ¢ocuklarla duygusal etkilesimde ve onlara zaman ayirmada artigla
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tanimlanmaya baglamigtir (Gillis, 1997; Cabrera, 2000). Diger bir ifadeyle modern
babalik aileye ait rollerde demokratiklesmeye, hem duygusal hem de maddi emegi
esitlik¢i bir tavirla bolugsmeye igaret etmektedir. Ancak bu durum kiltirden kaltiire
degisebilmekte, babanin aile i¢i emege nasil ve ne kadar katilim gosterecegi kiiltiirel
yapinin sinirlarinda kalmaktadar.

Turkiye'de ise babalik, yirminci ytizyilin ilk donemine kadar genellikle geleneksel
babalikla deneyimlenmigtir. 1980’lerden itibaren kentlesmenin, yiikselen egitim
seviyesinin etkisiyle beraber babalik yalnizca geleneksel erkeklik rollerini degil,
ayni zamanda duygusal emegi, cocuga bakim pratigini heybesine dahil etmeye
baglamigtir (Tin ve Alptekin, 2022). Tiirkiye'den gé¢ eden babalar da benzer tutumlar:
benimsemeye calismakta, bir yandan da geleneksel babalig: strdiirme egiliminde
olduklarindan esasen geleneksel-modern babalik pratiklerini bir potada eritmeye
cabalamaktadirlar. Bu noktada ekonomik sermaye belirleyici rol oynamaktadir. Diigiik
ticret, uzun caligma saatleri babalar1 duygusal emekten uzaklagtirmakta, aksi séz
konusu oldugunda ise aileyle gecirilen zaman arttig1 i¢in duygusal emekte yogunlagsma
gorulmektedir. Ancak ¢ogunun geleneksel babaya daha egilimli olmasiyla birlikte
Almanya'daki modern babalik pratiklerinin bir kismina uyum saglamaya caligtig
da ortaya gikmaktadir (Eksi ve digerleri, 2015). Neticede Tiirkiye'den Almanya’ya
gog siireci babalik deneyiminde geleneksel ve modern babaligin bir aradaligiyla
kargimiza ¢cikmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemi benimsenmistir. Nitel aragtirma sosyal olgu
ve olaylarin kendine 6zgii ortamlar ve kogullar icerisinde incelenmesi, aragtirmacinin
s6z konusu olgu ve olaylar: ayrintili ve derinlemesine incelemesi, anlamaya ve
yorumlamaya calismasidir (Giirbiiz ve Sahin, 2018). Bu anlamda nitel aragtirma
yontemi, “anlami yakalama tegebbiisit” (Arkonag, 2017) olarak ifade edilmektedir. Bu
baglamda ¢aligmanin amacina bagh olarak Almanya’'nin Hamburg sehrinde yagayan ve
evlilik yoluyla Turkiye’den go¢ eden babalarin gé¢ deneyimini ve iki dilli bir cocugun
babasi olma durumunu nasil anlamlandirdiklar1 betimlenmeye, anlagilmaya ve
yorumlanmaya ¢aligilmigtir. Bu ¢alisma, bireysel babalik deneyimlerinin iki dilli ve
cok kulturla baglamlarda nasil sekillendigini derinlemesine anlamay1 amaglamasi
bakimindan nitel arastirma yontemiyle yiiratilmustir.

Aragtirmanin desenini fenomenoloji olusturmaktadir. Bir aragtirma deseni
olarak fenomenoloji, bireylerin farkinda olduklar1 ancak yeterince derinlemesine
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kavranmamis olgulari anlamlandirmay1 amaglar (Cropley, 2002). Bu yaklagim,
belirli bir olguya —fenomene- iliskin yasantilar1 paylagan bireylerin deneyimlerinden
hareketle, bu deneyimlerin ortak 6zini ortaya koymay: hedefler. Dolayisiyla
fenomenolojik aragtirmalar, bireylerin bir olguyu nasil yagadiklarini ve bu yagantiya
hangi anlamlar: yiiklediklerini ortaya ¢ikarmaya odaklanir (Creswell, 2018). Bu
aragtirmada, Hamburg'da yasayan ve evlilik yoluyla Tiirkiye'den Almanya’ya gé¢ etmis
Tirk babalarin babalik rolleri ile iki dillilik baglamindaki deneyimleri incelenmistir.
Arastirmanin amacy; gég, iki dillilik ve babalik olgularinin kesisiminde yer alan bu
bireylerin s6z konusu siire¢leri nasil algiladiklarini ve deneyimlediklerini anlamaktr.
Fenomenolojik desenin tercih edilme nedeni, Hamburg'da yasayan ve evlilik yoluyla
go¢ etmis Turk babalarin géc siireci ve iki dillilik baglaminda babalik deneyimlerine
iligkin literatiirde sinirh bilgi bulunmasi ve bu olgunun bireysel anlam dinyalar:
icinde derinlemesine incelenmesinin hedeflenmesidir. Fenomenoloji, katiimcilarin
deneyimlerinden yola ¢ikarak bu deneyimlerin 6ztinii betimlemeye olanak tanidig:
i¢in aragtirmanin amacina en uygun desen olarak degerlendirilmistir.

Arastirmanin Calisma Grubu

Bu aragtirmada kartopu érnekleme yontemi kullamilmigtir. Kartopu érnekleme
yontemi, aragtirmacinin ilk olarak aragtirma sorulariyla ilgili kii¢iik bir katilima
grubuna bagvurdugu, bu katiima grubunun sonrasinda ayni 6zelliklere sahip diger
katihmailar1 6nerdigi érnekleme yéntemidir (Bryman, 2012). Kartopu 6rnekleme
yontemine uygun olarak, Hamburg’da yasayan ve evlilik yoluyla Turkiye’den gé¢
eden babalarin kendi 6nerileri ile aymi 6zelliklere sahip diger katiimailara ulagilmas:
yoluyla gériismeler gerceklegtirilmigtir. Bu baglamda aragtirmanin ¢aligma grubunu,
Almanya’nin Hamburg sehrinde yasayan ve evlilik yoluyla Turkiye’den go¢ eden, iki
dilli cocuk sahibi 12 Tiirk baba olugturmaktadir.

Arastirmanin Veri Toplama ve Analiz Siireci

Calismada veriler derinlemesine gerceklestirilen goriismeler yoluyla toplanmigtir.
Derinlemesine gériisme nitel bir aragtirmacinin sahip oldugu en énemli veri
toplama teknigidir. Katihmailarla gériismenin amac, akillarinda ne oldugunu, ne
diigtindtklerini ya da bir gey hakkinda nasil hissettiklerini 6grenmektir (Fetterman,
1989). Dolayisiyla bu ¢aligmanin amacina uygun olarak evlilik yoluyla Hamburg’a
g6¢ etmis bireylerin hem gég stireciyle ilgili hem de iki dilli bir cocugun babas1 olmak
konusundaki diigiincelerini ve deneyimlerini 6grenmek icin bu teknik caligma en
uygun teknik olarak gorilmiistir. Bu cercevede nitel verilere, yar yapilandirilmig
soru formuna dayali gérugme teknigi ile ulagilmigtir. Yar: yapilandirilmig gériisme
sorularinda sorular 6nceden hazirlanmis olsa bile duruma gére degistirilebilir
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ya da yenileri eklenebilir. Alinan cevaplara bagh olarak konuyu derinlemesine
incelemek i¢in “sonda sorular” kullanilabilir (Bal, 2016). Yapilan gériigmelerde
gorigmelerin ses kaydina alinacag: katilimcilara énceden haber verilmis ve bu
konuda onam formu alinmigtir. Gériigsmelerin ardindan ses kayitlarinin yaziya
dokiumii aragtirmacilarin bizzat kendileri tarafindan gerceklestirilmistir. Transkriptler
tekrar tekrar aragtirmacilar tarafindan okunarak analiz edilmigtir. Gériigmelerin
gonulluluk esasina dayali oldugu, gérigsme 6ncesinde katilimcilara bildirilmis ve
paylastiklar kigisel bilgilerin gizli tutulacagy, aragtirmacilar diginda tigiinci kisilerle
paylagilmayacag belirtilmistir. Bunun yaninda gériisme sirasinda herhangi bir gerekce
belirtmeden gériismeden ayrilma haklarinin bulundugu katilimailara bildirilmigtir.
Bubaglamda Almanya'nin Hamburg sehrinde yasayan ve evlilik yoluyla Turkiye'den
g6¢ eden iki dilli cocuk sahibi 12 Tiirk babayla goriigilmugtiir. Bu gériismeler 26 Subat
2025 ve 30 Nisan 2025 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Gériigmelerden 3'i yiiz
yize, 9'uise yogun calisma sartlar1 gézetilerek katilimcailarin kendi istekleri dahilinde
ve uygun gorditkleri zaman diliminde ¢evrim i¢i platformlar araciligiyla yapilmigtir.

Aragtirmanin veri toplama ve analiz siireci nitel aragtirma yéntemine uygun
sekilde es zamanli olarak gerceklegtirilmistir. Aragtirmanin verileri MAXQDA 24
programu ile icerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmigtir. Nitel icerik analizi,
olaylar, mekanlar, stiller, imajlar, anlamlar ve ntianslar gibi anahtar kelimelerle i¢géra
elde etmeye odaklanir. Bu siireg, verilerin ayn1 anda kodlanmasini ve kategorilerin
olusturulmasini icerir (Merriam, 2018). Analiz siirecinde bu noktalara dikkat
edilmis, veriler degifre edildikten sonra kodlanmuisg, kategoriler olugturulmusg ve
analiz edilmigtir. Veri analizi siireci, iki aragtirmac: tarafindan bagimsiz olarak
gerceklestirilmis ve daha sonra sonuglar kargilagtirilarak tutarlilik saglanmigtir.
Sekillerde yer alan frekans degerleri, katihmalarin belirli bir zorlugu ifade etme
sikligim géstermektedir. Ancak bu degerler, deneyimlerin 6nem sirasini ya da etkisini
nicel anlamda 6l¢mekten ziyade, hangi temalarin daha ¢ok dile getirildigini betimleyici
amagla sunulmaktadir. Dolayisiyla frekanslar yalnizca ifade edilme yogunluguna
dair bir fikir vermektedir.
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Tablo 1
Kod Kitabt
Ana Tema | Kategoriler Kodlar Kavramsal Aciklama
Gog edilen tlkede dil
pil fletisim kuramama, | bilmemekten
e yanlis anlagilma, kaynaklanan iletigim
Yetersizligi
toplumsal diglanma | sorunlar1 ve bunun sosyal
izolasyona yol agmasi
Goc siirecind k
Psikolojik Yalnizlik, stres, uyum O? SI.JI’?CII‘I ¢ yaganan kaygl,
i belirsizlik ve
Zorluklar sorunu, 6zlem o L
1. Gég aidiyet hissinin zayiflamasi
Deneyimi . Yeni toplumda destek
Arkadas edinememe, e
Sosyal Cevre eksikliginden
Eksikligi topluma kaynaklanan sosyal
£ dahil olamama 4 4
yalnizlagma
Farkl kiiltiirel normlarla
Kiiltiir §oku Deger farki, yagam karsilagma sonucu
tarzi yasanan gagkinlik ve
davramigsal uyum giicligi
Ozgiir bir hayat
'zgl?r '1rwa.ya ’ Almanya baglaminda babalik
nitelikli egitim alan o oL
Almanya’da roliinun esitlikgi, 6zgirlikeu
cocuklar, saygily, . .
Baba Olmak X ., | ve katilima bicimde yeniden
cevresel tehditler, dil
2. Babalik .. e tanimlanmasi
: gelistirme istegi
Rolleri Gelenelsel roll
(Tiirk- eleneksel roller,
ekonomik Turkiye'de babalik roliintin
Alman Kaverlar. £ I 1
Etkisi) Tiirkiye'de al.yg.1 a.r:. rsat toplumsa o
esitsizligi, normlar, ekonomik yiik
Baba Olmak s
umutsuzluk, egitim ve geleneksel rollerle
seviyesi diigik tanimlanmasi
cocuklar, saygili
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Babalarin iki dilliligi
. cocuklari i¢in bir kazanim
. . Gurur, kariyer . 1 et
3. iki Avantajlar . olarak gormesi; kilttrel
beklentisi o
Dilli Bir kimlik aktarimi agisindan
Cocugun degerli bulmalar
Babasi iki dilliligi kl
ol Dil karigmasi, aksan ki dilliligin cocu . ard?,
mak . karigiklik yaratabilecegine ve
Dezavantajlar | farks, . .
. ana dilin zayiflamasina dair
Turkcede zayiflik .
endigeler
. Katiimalarin babalariyla
Sosyal izolasyon, . .
Duygusal iletisimlerinde
duygusal yoksunluk, L
Mesafe o 7° duygusal uzaklik, sevgisizlik
ilgisiz baba o 11 .
4. Babalik veya ilgisizlik hissetmeleri
Oriintiisii Baba—cocuk iligkilerinde
Yakin ve N
. . | lgili baba, saygi— karsilikli saygi,
Destekleyici . S . . I
e o, sevgi odakliiletisim | sevgi ve destek iceren iligki
Iligki . .
bi¢imleri
Ese bagl bir Gog sureciyle birlikte egler
hayat, kilttrel arasindaki rollerin degismesi,
Esle Yasanan e o
anlagmazliklar, kaltiirel farklhiliklarin iletigim
Zorluklar . - " .
tercimanlik, 6z ve karar alma siireclerinde
given eksikligi yarattigi catigmalar
5. Aile ici Gog siirecinde ebeveynlik
Iliskilerde rollerinin degismesi,
Yasanan ¢ocukla duygusal bag
Cocuk . g
Zorluklar Duygusal bag kurmada yaganan guglitkler
Konusunda T
kuramama, tolere ve iki kiiltiir arasinda
Yaganan edici/hoggorili etisen ¢ocuklarin farkh
Zorluklar %8 7 3 i .‘; .
deger sistemlerine uyum
saglamasinda ortaya ¢ikan
ebeveynlik stresi

Tablo 1'de de sunuldugu tizere, veriler tiimevarimsal icerik analiziyle ¢6ziimlenmis,

her bir ana tema altinda yer alan kategoriler ve bu kategorilere bagh kodlar

belirlenmistir. Kod kitabi, arastirmada ortaya ¢ikan kavramsal yapiy: sistematik

bi¢imde yansitarak katilimci ifadelerinden tiretilen anlam kamelerini biituncil bir

cercevede sunmaktadir. Bu yap: elde edilen verilerin yorumlanmasinda analitik

derinligi ve temalar aras: iligkileri gériintr hale getirmeyi hedeflemisgtir.
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Gegerlik ve Givenirlik

Bu caligmada gecerlik ve giivenirligi artirmak icin birtakim yollar izlenmigtir. Bunlardan
ilki, derinlemesine veri elde etmek amaciyla agik uclu ve yar1 yapilandirilmig sorularin
sorulmasidir. Aragtirmacilar tarafindan kapsam gecerliligini saglamak adina yar:
yapilandirilmig gériisme formu kullanilmigtir. Gérigme sorular: olusturulduktan
sonra, uzman gorisl alinarak sorularin konuyla olan uygunlugu teyit edilmistir.
Ayrica yuz yuze derinlemesine ve ¢evrim i¢i gerceklestirilen gorismeler 6ncesinde
katihmalara aragtirmanin amaci, kapsami, gériismenin siiresi ve ses kaydina alinacag:
bilgisi verilmistir. Katilimcilara, gériismenin goniillilik esasina dayandigs, arastirmaya
katilmama, herhangi bir agamada gériismeyi sonlandirma veya istemedigi sorular:
yanitsiz birakma hakkina sahip oldugu a¢ikca ifade edilmigtir.

Nitel aragtirmalarda gecerlik ve givenilirlifi artiran en 6nemli yéntemlerden
bir digeri tiye kontrolii (member checking) yontemidir. Uye kontroliinde aragtirmac,
bulgularini veya taslak materyallerini katilimailarla paylagarak, onlardan verilerin
dogrulugunu teyit etmelerini ve gerekirse diizeltmeler yapmalarini ister. Aym
zamanda aragtirma siireci katihmailarla is birligi icinde yiratilirken etik iligkiler
de guglendirilmig olur (Yin, 2011). Bu kapsamda, gérugme kayitlar: aragtirmac
tarafindan yaziya dokiildikten sonra elde edilen verilerin dogrulugunu teyit etmek
amacyla katihmailara bir kopya génderilmis ve geri bildirimleri alinmigstir. Nihai
degerlendirme sonrasinda aragtirmaci gériigmeleri transkript etmis, tekrar tekrar
okuyarak temalara ve kategorilere ulagmigtir.

Aragtirmanin inanilirhgini ve givenilirligini artirmak icin kullanilan bir diger
yontem uzman degerlendirmesi (peer debriefing)'dir. Bu yontemde, aragtirma alaninda
bilgi sahibi ve nitel aragtirma konusunda uzmanlasmis kisilerden arastirmay:
incelemeleri ve degerlendirmeleri istenir (Creswell, 2017). Bu caligmada da temalarin
ve kategorilerin belirlenmesi ile analiz siirecinde bir uzmandan destek alinarak

aragtirmanin guvenilirligi artirilmigtir.
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Bulgular
Tablo 2

Almanya’min Hamburg Sehrine Evlilik Yoluyla Gé¢ Eden Babalarin Sosyodemografik
Ozellikleri

Kod | Yas | Meslek Egitim Hamburg'da Gocuk
Durumu Yasama Stresi Sayis1

K1 34 | Temizlik Gorevlisi Lise 16 3

K2 34 | Market Eleman: Lise 8 2

K3 42 | Esnaf Ortaokul 14 2

K4 |33 | Berber Ortaokul 5 2

K5 37 | Temizlik Gorevlisi Lise 10 2

K6 |50 | Otobis Soféri Ortaokul 26 2

K7 48 | Serbest Meslek Lise 23 2

K8 49 | Serbest Meslek Lise 23 4

K9 32 | Temizlik Gérevlisi On lisans 10 2

K10 |45 | Girisimci Ortaokul 15 2

K11 |41 | Kasap Lise 16 3

K12 |30 | Berber [lkokul 8 1

Galisma kapsaminda yer alan katihmcilar sosyoekonomik ve sosyokiltirel agidan
belirli bir ¢egitlilik gostermektedir. Yas araliklar: 30 ile 50 arasinda degismekte
olup hem geng yetigkinleri hem de orta yas grubunu kapsamaktadir. Hamburg'da
yasama sureleri 5 ila 26 yil arasinda degismekte; ortalama 14,5 yildir evli olmalar:
go¢ deneyimlerinin kugaklararas: etkisini ve yerel topluma entegrasyon diizeylerini
etkilemektedir. Katiimailar arasinda temizlik goérevlisi, market caligani, otobiis
soférii gibi hizmet sektoriune ait igler ile berberlik, esnaflik ve girisimcilik gibi serbest
meslekler yer almaktadir. Bu mesleki dagilim, gelir diizeyi, is givencesi ve sosyal
statii agisindan farkliliklar yaratmaktadir. Egitim diizeyleri ise ilkokuldan 6n lisansa
kadar cesitlenmekte; cogunlugu ortaokul ve lise mezunu olan katihmalar arasinda
yalnizca bir kisi 6n lisans diplomasina sahiptir. Bu durum, mesleki firsatlarin ve
sosyal hareketlilik imkanlarinin sinirhilifina isaret etmektedir. Katihimalarin bir ile
dort arasinda degisen cocuk sayilari, aile yapisi ve sorumluluklarin farkl bigimlerde
deneyimlenmesine yol agmaktadir. Bu sosyodemografik ve sosyoekonomik ¢esitlilik,
gocmenlerin ekonomik yagam pratikleriyle kaltiirel kimlikleri arasindaki iligkiyi
anlamada énemli bir zemin olusturmaktadir.
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Go¢ Deneyimi: Dil Miicadelesi ve Kilturel Uyumsuzluk

“Go¢ Deneyimi” ana temasi altinda gé¢menlerin karsilagtigi cesitli zorluklar ve bunlarin
frekans degerleri gosterilmektedir. $ekil 1'de go¢ deneyiminin en sik (f) dile getirilen

zorlugu “Dil Yetersizligi” (f=36) olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dil yetersizligini “Psikolojik
Zorluklar” (f=11), “Sosyal Cevre Eksikligi” (f=5) ve “Kiiltir Soku” (f=4) izlemektedir.

-==03)
=

Gog Deneyimi

A

N ©
‘/ J \ Psikolojik Zoriuklar @ / -\2

@] ) / \2 Sosyal Gevre Eksikigi 2 \
Toplumsal Diglanma ©) ©) ’/ { \1 \ /‘ \ J

-

]

Killtir Soku

Yanlis Anlagima letigim Kuramama 9 @
5 @ 3 \ @ Yasam Tarzi
@ Yalnizlk @ Deger Farki
Ozlem
@ Arkadas Edinememe
Stres
@ Topluma Dahil Olamama
Uyum Sorunu

Sekil 1: Go¢ Deneyimi

Gogmenler icin dil yetersizligi, yalnizca giinliik iletisimi zorlastiran bir engel
degil, ayn1 zamanda sosyokiilturel aidiyetlerini sekillendiren, toplumsal iligkilerdeki
konumlarini belirleyen ve hatta 6zgiir iradelerini sinirlayan bir faktér olarak kargimiza
ctkmaktadir. Gé¢ olgusuyla birlikte diistintaldiginde dil yetersizligi, go¢ edilen tilkedeki
iligkilerde 6zgiir iradenin ortaya ¢ikmasinda engel teskil etmektedir. Ozgiir iradesini
kullanamama, benzer ya da farkls, uzak ya da yakin aidiyetlere bakilmaksizin 6zneler
arasinda farkli bicimlerde kurulan iligkinin tahakkiim iligkisine déniigmesine neden
olmaktadir (Dil, 2015). Bu baglamda bahsi gecen “tahakkiim iligkisi”, bireylerin dil
yetersizligi nedeniyle 6zgiir iradelerini tam olarak kullanamamalarini ve bu durumun
onlar1 bagimli ve kontrol edilebilir hale getirdigini gostermektedir.

Mesela bu bir eziklik gibi bir sey. Dil olmamasi... Yani bizim burada yasadigimiz en biiyiik
problem dil. (...) Bir devlet dairesine gideceksin. Benim esim de cahgtyor. Izin alamiyor, be-
nimle gelemiyor. Bu sefer ne yapiyorsun? Disaridan... Abi gel, abla gel... Almanca bilen birine
sey yapwyorsun (K4).

K4 gogmenlerin Almanya’daki ginlitk yagsamlarinda dil yetersizliginin nasil
somut zorluklara yol actigini gosteren gicli bir 6rnek sunmaktadir. Ayni zamanda
dil yetersizligini “eziklik” olarak tanimlayarak, bunun yalnizca iletigimsel bir engel
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olmadigini, bireyin 6z giiveni ve toplumsal statiisii tizerinde de olumsuz bir etkisi
oldugunu vurgulamaktadir. Konuyla ilgili olarak diger katilima ise sunlar: ifade
etmektedir:

Tek sikintimiz biz burada cahiliz. Hani Turkiye'de bazi insanlar gortrdik, okuma yazmay:
bilmezdi, cahile bak derdik. $u an biz o noktadayiz. Bizim evimize gelen mektubu Google
Chrome’dan terciime eden insanlariz biz. Yani gelen mektubu bile okuyamayacak kadar ca-
hiliz biz. Bizim buradaki en buytk sikintimiz Tarkiye'den gelenlerin Almancay1 dért dértlik
Sgrenemeyip cahil bir hayat yasama. Calismak, para kazanmak, eve gitmek, cocuklarinla
ilgilenmek, bu, bagka bir sey yok. Zaten 6zel kiilttrel aktivitemiz de yok. Mesela bakiyorsun
insanlar geziyor, tozuyor. Sen eve kitlenmigsin. Kendimizi hep adamigiz. Tiirkiye'de izne.
Yedinci ayda, sekizinci ayda gidecegiz izne. Biz ona odaklanmigiz. Oyle bir hayat yasiyoruz.
Yani bu gurbette yagayan, sonradan gelenlerin ¢cogu boyle (K3).

K3’un ifadesi, gogmenlerin dil yetersizligini yalnizca iletigim sorunu degil, aym
zamanda sosyal diglanma ve yetersizlik hissi olarak algiladiklarini géstermektedir.
K3, dil bilmemeyi “cahillik”le 6zdeglestirerek, bunu Tiirkiye’de okuma yazma bilmeyen
bireylerin yasadig1 zorluklara benzetmektedir. Bu durum, gé¢menin kimlik ve stati
algisina dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir. Gunlitk yasamda basit eylemleri dahi
gerceklestirememe, bireyin toplumsal katilimini ve bagimsizligini ciddi sekilde
sinirlamaktadir. Zamanla, go¢menler kendi dilinin ve yagam tarzinin degerini yitirdigini
fark ederek, yetersizlik duygusunu daha sik yagamaya baglamaktadir (Sahin, 2001).
Dolayisiyla bilgi ve deneyim eksiklikleri nedeniyle gé¢men birey 6z giiven eksikligi
yasar, gerektigi gibi konusamadigini ya da hi¢bir sey bilmedigini disiinerek cevresine
yabancilagir; kamu kuruluglarindan, hastanelerden yani kisacas: diglanacagini ve
otekilegtirilecegini dugiindiigi her tirli mekandan uzak durmayi tercih eder (Aker
ve digerleri, 2002). Dil yetersizligi, gogmenlerin topluma entegre olamamalarina,
yalnizlagmalarina ve sosyal hayattan kopmalarina neden olabilmektedir. Katilimci,
gocmenlerin Almanya’da is, ev ve ¢ocuk bakimindan ibaret tekdiize bir yagsam
siirduklerini ifade etmektedir. Go¢menlerin, yagadiklari tilkeye duygusal bag kurmakta
zorlandiklari, bunun yerine Turkiye’ye tatile gitme fikrine odaklandiklar belirtilmisgtir.
Bu durum, onlarin ¢ift yonla bir aidiyet ¢atigmasi yasadiklarini ve Almanya’da
yagamalarina ragmen tam anlamiyla “burali” hissedemediklerini géstermektedir.

Dil yetersizligi, ayn1 zamanda psikolojik zorluklarla (f=11) da iligkilidir. Bu
baglant: dil sorununun gé¢menlerin ruh saghgini olumsuz etkiledigini gostermektedir.
Go¢menlerde goriilen psikolojik sorunlar ve go¢menlerin yagam kaliteleri, go¢iin bagh
basina travmatik bir olay oldugunu ortaya koymaktadir (Acartiirk, 2016). Ozellikle
evlilik yoluyla gé¢ eden erkeklerin egitim durumu, sosyal ¢evreden uzaklagsma ve
aile ici roller gibi durumlar da eklemlenince travmatik etkilerin daha da derinlestigi
anlagilmaktadir:
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Cok berbatt1. {lk geldigim dénemlerde tabii ki ister istemez psikolojik bir rahatsizlik
geciriyorsunuz. Cunkii lise dortten terk. Arkadas ortamim birakmigsimz (K1).

K1’in “cok berbatt1” ifadesi, yagadig siirecin kendisi agisindan biiyiik bir travmatik
yik tagidigini géstermektedir. Ayrica “lise dértten terk olmak” hem kigisel bir hayal
kiriklig: hem de toplumsal baskilarla basa ¢itkma zorunlulugu yasandigini ortaya
koymaktadir. Dolayisiyla bu durum katilhimcinin psikolojik anlamda kimlik bunalimins,
6z guven kaybini ve hatta depresyon halini yasadigini géstermektedir.

Sosyal cevre eksikligi (f=5) de vurgulanan bir diger unsur olup gégmenlerin sosyal
uyumda zorluklar yasadiklarini ve yalnizlik hissine kapildiklarini ggstermektedir.
Sosyal bir olgu olarak géc, yer degistirmenin 6tesinde, sosyal cevrenin degisimini ve
yeni kiiltiire gecisi ifade eden cok boyutlu bir olgu (Ozdemir ve Budak, 2017) olmas1
sebebiyle yalnizlik, diglanmiglik gibi psikososyal zorluklara yol acabilmektedir.

Ya simdi mesela buraya geldigimiz zaman ilk geldigimizde biz sosyal aktivite olarak kim-
semiz yok. Mesela kendin kendini bir degarj olman lazim. Mesela Tiirkiye'de aktiftik.
Mesela futbol kulibiine iiyeydik. Amatér takimlarda oynuyorduk. Aksamlar: beraber
bir yerlerde bir sosyal bir faaliyetlerde bulunuyorduk. Buraya geldigin zaman evlenip

geliyorsun ve hi¢ kimse yok... (K7).

Ozellikle kisinin Tiirkiye'deki sosyal yasamiyla kiyasladiginda Almanya'ya go¢
ettikten sonra sosyal ¢evresinin tamamen degismesi ve yalnizlik hissi, gé¢iin toplumsal
etkilerini acik¢a gostermektedir. Tiirkiye'deki sosyal aktiviteler bireyin sosyal kimligini
ve toplumsal baglarini giiglendiren unsurlar iken yeni ¢cevrede bu tur olanaklardan
yoksun kalmak, kiginin toplumsal uyum stirecini zorlagtirmaktadar.

Bunun disinda gé¢menlerin kiltar soku (f=4) yasadig1 ve bazi bireylerin geri
donme istegi ve pismanlk duydugu belirtilmektedir. Kiltir soku, bireylerin yeni
bir topluma uyum saglamaya caligirken o toplumun degerleri, normlar: ve yasam
bigimleriyle kargilastiklarinda hissettikleri zorlanma ve yabancalik duygusudur.
Belirtileri arasinda, bireyin icinde bulundugu topluma alisgamama, bagh oldugu kiltir
ve cografyaya geri dsnme isteginin olugmasi gibi unsurlar (Ozer, 2018) bulunmaktadar:

Insanlar burada biraz daha 6zgiir. {lla 18 yasinda bile degil. 13-14 yasia geldi mi bir
erkek veya kiz fark etmiyor. Her tiirlii her seyi yapabiliyorlar burada. Burasi Tiirkiye'ye
gore biraz daha serbest bu konularda. Burada ekstra dikkat etmemiz lazim. Sonugta, az
once soyledigim gibi 6rf adetlerimiz belli, gelenek goreneklerimiz. Biz de 6yle yetistik.
Yasimiz 34. Tiirkiye'de ben yetistim. 26-27 yagina kadar Turkiye'de yasadim. Burada
ekstra bir dikkat etmemiz lazim yani (K2).
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K2’nin “insanlar burada biraz daha 6zgiir” ve “her turlu her seyi yapabiliyorlar”
ifadeleri, go¢men bireyin yeni toplumda kargilastig kiiltiirel farkliliklar: ve toplumsal
serbestligi yansitmaktadir. Bu durum, kaltir sokuna ve deger catigmalarina yol
acabilmektedir. Ozellikle bireysel 6zgiirliigiin ve gen¢ yasta bagimsizligin 6ne ciktig
bir toplumda yagamak, geleneksel degerlerle yetismis bireyler i¢in uyum strecini
zorlagtirmaktadir. K2'nin “ekstra dikkat etmemiz lazim” ifadesi ise hem ¢evreye
uyum saglama zorunlulugunu hem de kendi kiiltiirel degerlerini koruma istegini
gostermektedir. Bu ikilem, bireyde aidiyet sorunlarina, uyum gii¢liklerine ve zaman
zaman goc edilen tlkeyi terk etme arzusuna neden olabilmektedir:

Iste o ilk 6 ay, su 6 ay siire¢ icerisinde zaten hani ailemle ¢ok biiyiik, siirekli kavgalar
ettim. Iste ben geri donecegim... Arkadaglarima gitmek istiyorum. Kardeslerimi birakip
geldim. Tki kardesim de oradaydi. Yani biri abim, biri kiz kardesim. Yani burada ne

yapacagini bilmiyorsunuz (K1).

K71'in “ilk 6 ay” gibi belirli bir siire dilimini vurgulamasi, gé¢iin baslangicindaki
sok etkisinin ne kadar yogun oldugunu ve bu dénemin zorluklarla dolu gectigini
gostermektedir. Go¢menlik sadece fiziksel bir yer degistirme degil, ayni zamanda aile
baglarindan, arkadag ¢cevresinden ve bilinen sosyal ¢cevreden kopmayi da icerdigi igin
bu kopus, gé¢men i¢cin duygusal zorluklara yol agabilmektedir. “Ben geri dénecegim...
Arkadaslarima gitmek istiyorum” gibi ifadeler, kisinin géc ettikten sonra 6zlem ve
geri donis arzusunu vurgulamaktadir.

Babalik Konumlari: Catisma ve Uyum

Babalik sosyal ve siyasal kurgular dogrultusunda yeniden insa edilebilen dinamik
bir olgudur. Gé¢ etmek bu dinamik yapiy: percinlemekte, gé¢ edilen mekan ve ana
vatan arasinda képriiler kurarak dontsturmektedir. Calismada babalara, Turkiye'de
ve Almanya'da baba olmanin nasil anlamlandirildig: sorusu yéneltilmis, $ekil 2'de
gorilecegi uizere iki iilke arasindaki babalik rollerinde tek orta nokta olarak “sayg:”
unsuru agiga gikmugtir.
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Babalik Rolleri Tirk-Alman Etkisi
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Sekil 2: Babalik Rolleri Ttrk-Alman Etkisi

Babalik rollerinin, erkeklik kimligine eklemlendigi g6z 6ntnde bulunduruldugunda
babalarin go¢ ettikleri Almanya'da da ¢ocuklarla iligkisinde saygiyr merkez belirlemesi
dikkat cekicidir. Ataerki, erkeklerin pozitif duygulariyla arasina mesafe koymasim
6gutlerken bir taraftan da 6fkeyi diga vurmanin ve kendisine saygili davranilmasinin
erkekligin gostergeleri olarak igsellestirilmesine araci olmaktadir (Hooks, 2021).
Cocukla iligkisini kurgularken saygiy1 bagat kabul etmelerine karsin babalar,

Almanya’da geleneksel babaliktan daha ziyade ilgili babalig: pratige dokmenin gérece
kolay oldugunu ifade etmektedirler:

Valla Tiirkiye'de baba olsam yani birazcik daha belki, diktatér demeyeyim de... Biraz-
cik daha belki dedigi dedik olabilirdim yani. Yine boyle liberal, yumusak birisi olurdum
ama... Belki biraz daha belli konularda yaptirim giicim daha rahat oldu. Belki biraz daha
kat1 olabilirdim belli konularda. (...) Bende olmasa iste babam gelip bir sey soyleyecek,
kuzenim (...) $imdi yalan séylemeye gerek yok, o ¢evre insani etkiler. Buradaki kadar
rahat olamazdim yani, buradaki kadar 6z giiven sahibi veya bu kadar serbest olamazdim

(Ke).

Babalik pratiginin mekana baglh degisim gostermesi katihmalara gore ilk
olarak habitusun degisimi, ardindan sosyal sermayeyle iligkilendirilmigtir. Habitus,
Bourdieu'niin tanimiyla bir aligkanliklar butiniine isaret etmekle birlikte bu
aligkanliklarin kaltiirel etkilerini hesaba katmay: gerektirmektedir (2016a). Bu
noktada gécle birlikte bagka habituslarla kargilagan katihmcilar agisindan babalik,
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Turkiye'deki babaliga kiyasla daha az elegtireldir. Go¢, Turkiye'deki sosyal sermayenin
geride birakilmasini saglamis ve babalik, otorite kurucu rollerinin uzaginda
tanimlanmaya baglamigtir. Uzaklik katihimailar tarafindan “6zgiir bir hayat” olarak
aktarilmig, Almanya'da ¢ocukla kurulan bagin ge¢mis sosyal baskilardan bagimsiz inga
edilebilirligine dikkat ¢ekilmistir. Béylece bagka habitusla kargilagsmalar, babaligin
yeniden ingasi gerektirmigtir:

Mesela baba olarak biz biliyorsunuz Tiirk aileleri biraz daha kat1 ¢cocuklarina karg: da
olsa. Buradaki 6rnek aldigimiz bir davranig var. Mesela bir anne-babay1 yani ikisini
birlikte degerlendirdigin zaman ¢ocuklarina karsi Alman aileler tamam 18’e kadar 6yle
degerlendirme yapiyorlar ama 18'e kadar da bizden daha iyiler. Hep ilgileniyorlar. Yani
paylasim ¢ok fazla. (...)o yénden kendime érnek aldigim yénleri var bir Alman ailesinde.
Ama mesela dini olarak olsun, sayg, sevgi anlaminda da kendi kiltiramiiz (K7).

ACEV’in (2018) calismasinda bahsi gectigi tizere Tiirkiye'de geleneksel babalar,
babalarin ¢cogunlugunu olusturmaktadir. Almanya’'da ilgili babalik pratikleriyle
kargilagan katihmalar, ¢cocuk ve baba arasinda kurulan duygusal bag: olumlu
degerlendirmiglerdir. Fakat bu olumlu degerlendirmenin tim katilimailar i¢in belirli
sinirlar: bulunmaktadir.

Kizima 6yle ¢ok fazla bask: yapmiyorum. Belli sinirlar icerisinde birtakim seyleri ser-
best birakmaya ¢aligiyorum. Ama tabii belli sinirlar icerisinde yani sonucta bir Alman
gibi olamam tabii. Almanlar bize gére o konulara daha esnek (K6).

Dini ve kultiirel unsurlar, karsilikli saygi, sevgi bigimleri babalik rollerindeki
sabit noktalardir. Almanya’daki babalarla kendi babaliklarini kiyaslayan katihmailar,
belirtilen sinirlar asilmadig 6lctiide ¢ocuklarini Turkiye’deki babalara nazaran
daha 6zgiir yetistirdiklerini ifade etmektedirler. Kendilerini de daha ézgur olarak
tanimlayan babalar, bu ézgurlik bicimini ekonomik sermayelerinin degismesine
dayandirmaktadirlar:

Burada daha rahatim acik konugmak gerekirse. Ne agcidan daha rahatim? Su anda ¢ocu-
gun istedigi bir seyi alamama gibi bir seyim yok burada. Yani istedigi bir seyi, atiyorum,
git taksitle al veya pesinle al. Tabii bu yoénleri var simdi. Mesela Turkiye'de de var. Bir
yegenlerim var, arkadaglarim var, ¢ocuklar var. Yani bazen bir zorlandiklar: oluyorlar.
Cocugun birinde var, birinde yok. Istedigi sey de boyle kiiciik cocugun; araba, ev degil
yani. Sonugta bir marka kiyafet giymek ister (K4).

Turkiye'de baba olmak katilimalarin tamami tarafindan ekonomik kaygilara
eslik eden umutsuzlukla eglestirilmistir. K4'iin bahsettigi tizere cocugunun istedigi
bir seyi satin alabilmek, iyi babaligin kogullarindan bir tanesi olarak gérillmektedir.
Go¢ etmeden 6nce Almanya’da bir miilke sahip olmayan bu babalar, emeklerini
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satarak para kazanmakta ve esasen bir aileye reislik yaparak en yaygin erkeklik
ingas: stratejisine bagvurmaktadirlar (Sancar, 2016). Boylece katiimcilar Almanya
ve Turkiye'deki alim giiclerini kiyaslayarak Almanya’da bu stratejinin daha kolay
izlenebildigini, kisacas: bir mekan olarak Almanya'nin ekonomik giivence saglama
rolinii ve dolayl: olarak erkekligin ingasini kolaylastirdigini s6ylenebilmektedirler.
Ailelerine ekonomik giivenceyi daha kolay saglayabilen babalar go¢ yoluyla ayni
zamanda ¢ocuklarina nitelikli egitim firsat1 sagladiklarini da digiinmektedirler:

(...) Okuyacagim falan sanmazdim ya ¢iinki... Bizim orasi... Ben Altinoluk’ta sey yap-
tim, dogdum biiytidiim. Biiyiik ihtimal o da orada olacakt1. Ciinkii kiigiik bir yer. Ont
acik degil. En fazla bir iiniversite okuyacaktu. (...) Ben ilerisini pek géremiyordum orada
(K4).

Babalarin tamami ¢ocuklarina nitelikli bir egitim sagladiklarini digiinmekte,
cocuklarinin egitim vasitasiyla nitelikli ig giicine dahil olacaklarini umut etmektedirler.
Boylece babalik rollerine ekonomik giivence saglamaya ek olarak nitelikli egitim
sunabilmeyi eklemektedirler. Zira Turkiye’de her iki rolii de yerine getiremeyeceklerini
varsaymaktadirlar. Nitelikli egitimden ise esas anlagilan ¢ocuklarinin iki dilli
yetismesidir. Tam babalar iki dilli bir cocugun babasi olmaktan gurur duymaktadar.

o2
iki Dilli Bir Cocugun Babasi Olmak
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Sekil 3: Iki Dilli Bir Cocugun Babas: Olmak

iki dillilik, iki dile sahip olma, iki dille konusma ya da iki dilli olma durumudur
(Field, 2011). Almanya’ya evlilik yoluyla gelen bir babanin dil yeterliligi, cocuklarinin
iki dilli gelisiminde 6nemli bir rol oynar. Genellikle g¢ sonrasi Almanca 6grenme siireci
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zaman aldig1 icin baba baglangicta aile icinde daha ¢ok Turkge kullanir. Bu durum
cocuklarin erken yagsta Tiirk¢eye daha fazla maruz kalmasini saglar. Katilmcilara iki
dilli bir ¢ocugun babast olmanin onlar i¢in ne ifade ettigi soruldugunda ($ekil 3), bu
durumu ¢ogunlukla avantaj (f=30) olarak degerlendirdikleri, ancak dezavantajlarinin
(f=17) da goriiniir oldugunu ifade ettikleri anlagilmaktadir. Avantaj olarak ¢ocuklariyla
gurur duyduklarimi (f=12) ve iki dilli olmanin ¢ocuklari i¢in iyi bir kariyer sagladigina
(f=5) inandiklarini géstermigtir:

Gurur verici agik¢asi. Ciinkii oglumla birlikteyim. Belki su anda yas1 kiigiik ama 19 yag1-
na geldigi zaman gayet iyi, hizl bir sekilde Almanca okuyup, anlayip ve Tiirkceye cevire-
biliyor olmasi... Mesela onunla birlikte benim anlamadigim bir yerlerde bana yardima
olmasi, iste baba 6yle degil, boyle demek istiyor demesi... Hani benim sahsen gururum
oksanir yani gégstiim kabarir derler ya o hesap (K1).

K7’in ifadesinden babanin Almanca yeterliliginin sinirli olmasinin aile ici
dinamiklere nasil yansidigi anlagilmaktadir. Cocuk, dil aracilifiyla babasina rehberlik
eden bir role biiriiniirken baba da ¢ocugunun dil bilmesini ve ¢eviri yapabilme becerisini
bir gurur kaynag olarak gérmektedir. Bu durum, gégmen ailelerde sik¢a rastlanan
dil araaligr olgusuna isaret etmektedir. Dil araciligy, sinirli dil yeterliligine sahip
gbé¢men ebeveynleri icin iki dilli ¢ocuklar tarafindan saglanan ceviri ve terciimeyi
tanimlamak i¢cin kullanilan bir terimdir (Shen ve digerleri, 2018). Cocuk, ebeveynine
dilsel aracilik yaparak onun topluma uyum siirecine destek olmakta, aile de bu

durumla gurur duymaktadar.

Sonugta Tirkiye’ye nazaran ufku daha agik, 6nii daha agik. Belki duymugsunuz robot
gibi gercekten bir hayat var. Ama ilerisi Turkiye’ye baktigin zaman acik yani bir kaygim
yok benim c¢ocukla ilgili. Turkiye'de olsa boyle rahat olamazdim. Gelecekleri daha par-
lak... Bunun canli érnegini yagadik. Biz burada bir tane abimiz vardi, 6gretmen. Simdi
Turkiye'de bir siirti Alman koleji var, onu ¢agiriyorlar. Buradaki maasim Turkiye'de ala-
cak. Bu ¢ok giizel bir sey mesela (K4).

Cocuk 6zellikle okula basladiginda ve sosyal ¢evresinde degisiklige maruz
kaldiginda Almanca baskin hale gelir ve dil dengesi degisir. Ayrica ataerkil aile
yapisinda babanin ¢ocuklarla iletisiminin anneye gére daha sinirli olmasi, babanin
Almanca dil yeterliliginin digitk olmasiyla birlegtiginde ¢ocuklarla kurdugu bag: ve
dil aktarimini daha da zorlagtirabilir. Bu durum, ¢ocuklarin babalarindan Turkgeyi
yeterince edinememesine veya iki dilli gelisimlerinde dengesizlik yasganmasina neden
olabilir. Sekil 5’te de goruldugi uzere katilimailar iki dilliligi bir dezavantaj olarak
degerlendirdiklerinde aksan farkliligi/bozukTiirkce/dil yetersizligini (f=5) siklikla

ifade etmiglerdir:
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Kizimin ilk, yani soyle soyleyeyim giinlitk konusmalar: da ¢ok iyi. Tirkiye'de gidip ya-
sayabilir. Ama tabii ki ana dili Tiirk¢e olan birisi kizimin Tirk¢eyi sonradan 6grendigini
dustinebilir, anlayabilir. Biraz zayif, oglumun zayif. Biraz da ¢ekingen, Tirkce konusur-
ken. O yuzden oglumun biraz zayif. Ama giinlitk konusmada idare edebilir (K6).

K6, kizinin gunlik konusma dizeyinde Turk¢eye hakim oldugunu belirtse de
ana dili Tarkge olan birinin fark edebilecegi dilsel eksikliklerin olduguna dikkat
cekmektedir. Bu, miras dili yeterliligi baglaminda ¢ocuklarin ana dili seviyesinde
akicilik kazanamamalarinin yaygin bir durum oldugunu goéstermektedir. Miras dil,
baskin bir dilin yaninda varligini stirdirmek durumunda olan buttn dilleri ifade
etmektedir (Sen, 2022). Almanya'da Turkler, kamusal alanda Almanca, aile i¢inde ise
Tuirkgeyi kullanmaktadir. Almancanin baskin dili olugturmas, Tirkgeyi yalnizca miras
dili haline getirmekte; bu da gelecek kusaklarda dil yetersizligi ve aksan sorunlarina
yol agmaktadir. Babalar, ¢cocuklarinin Almanca yeterliligiyle gurur duymakta ve dili,
babalik rolleriyle olumlu iligkilendirmektedir. Babaligin toplumsal ingas: siirerken,
devletin kadin ve ¢ocuklar: koruma politikalari, Tiirkiye'den taginan otoriter baba
roliint zayiflatmakta ve babalari yeni rollere uyum saglamaya zorlamaktadir.

Bence kanunlar burada hem kadinin hem de ¢ocugun direkt yaninda. Ve erkegin hic-
bir giicii olmayan bir konumda. Ama bunu desteklemek i¢cin mi kullaniyorlar yoksa bu
kanunu kullanarak ellerinden gelenleri mi yapiyorlar, iste orasini ben anlamig degilim.
Mesela tegvik ediyor ayrilin, dagilin diye. Cocuklar: krege verin. Cocuk Esirgeme Ku-

rumlarina verin (K8).

Daha 6nce K6'nin bahsettigi “Tiirkiye’de dedigim dedik” baba figiirii ile K7'nin
“Turk ailelerinin ¢ocuklarina kargi kat1” séylemleri K8'in ifadeleriyle 6rtiigsmektedir.
Ote yandan tiim babalar, Almanya’'nin kadin ve ¢ocuklar1 gézeten politikalarindan, ev
ici otoritelerinin zayifladig1 gerekcesiyle sikayetcidir. Bagka bir deyisle, gocle birlikte
sarsilan aile ici hiyerarsiler, yeni toplumsal diizen ve devlet politikalari araciligiyla
déniigmeye devam etmistir. Nitekim tiim katilimailar, 6zellikle cocuklariyla kurduklar:
iletisimde bu politikalarin etkisini hissettiklerini ve babalikla 6zdeslestirdikleri
otoriter ses tonunu giderek yumusatmaya caligtiklarini ifade etmiglerdir. Keza, goc
oncesinde benimsedikleri babalik modelleri Sekil 4’teki gibidir.
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Sekil 4: Babalik Oriintiisii

(...)Benim babam ¢ok ilgili bir babaydi. Yani ben evde biiyiidiim, mesela annem ¢alig-
mazdi. $imdi goyle bir durum var, benim ¢ocugum sabah 9dan 6glen 2’ye 3’e kadar
anneyi babay1 gérmiiyor. Yani elimde imkan olmasini isterdim ki... Anne ¢aligmasin...
Anneyle veya babayla biiyiistin. Yani aileden biriyle vakit gecirsin. Daha ¢iinki ¢ok k-
ciik verdik biz kindergartina. Yani bu bizim icimizde biiyiik ukdedir (K4).

Babalardan, kendi babalarindan 6grendikleri babalik rollerini tanimlamalar
istenmis ve en sik tanimlama duygusal mesafe (f=16) olarak neticelenmistir. Ardindan
yakin ve destekleyici iligki (f=8) dile getirilmig ancak her haliikarda kendi ailelerinden
6grenilen babalik rollerinin ekonomik giivence saglamak, kamusal alanda temsille
sinirlandirildigl sonucuna ulagilmigtir. Babalarini “ilgili baba” olarak tanimlayan
babalar dahi bu ilgililigin icerisine ayni rolleri eklemlemistir. Hamburg’a geldikten
sonra ¢oziinmeye baglayan bu ataerkil digiince kaliplar1 ve pratikler beraberinde
romantik iligkilere bakis1 da déntistiirmustir.

Ebeveyn Ortakligi: Kiltiirel Uyum ve Roller Arasi Gegis

Ebeveynligin sosyal insasinda hi¢ siiphesiz en énemli pay partnere aittir. ithal
damatlarin durumu séz konusu oldugunda, evlilik yoluyla gé¢ etmeleri ve cogunun
ilk go¢ ettikleri evin kadinin ailesinin evi olmasi, kurulan yeni aile birliginin gelecegini
cizmektedir. Tum babalar go¢ ettikleri evde zorlandiklarini ifade etmektedir. Bu
ev, gegici bir esik kapisi islevi gérmekte; babalar, ailenin ekonomik giderlerini
saglayabilecegi bir ig bulduktan sonra kalic1 evlerini kurmaktadirlar. Ayni zamanda
burada Almanca 6grenmeye caligmakta, kisacasi kadinin aile evi, bir transit mekan
olarak babaliga hazirlamaktadir. Yeni bir iilkeye, yeni bir kiiltiire, bir bagka aile
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dinamigine adapte olmaya ¢aligan babalar bu noktada 6zellikle esleriyle catigmaktadur.
Bu catigmalar Sekil 5’te aktarilmigtir.

Aile Igi lligkilerde Yasanan Zorluklar

@)

Esle Yaganan Zarluklar Gocuk Konusunda Yasanan

ST 7
& /i ol A \
& & &

Kiltiirel anlagmazliklar Duygusal bag kurma Tolere edicifhog garill

Cm)

Tercimanlik

Sekil 5: Esle Ebeveyn Ortaklig:

Ese bagli bir hayat

Babalik éruntiilerini, kendi babalarindan devraldiklar: bigimde pratige dskmek
isteyen ancak yeni bir kilttr ve politik sinirlamalar nedeniyle gerceklestiremeyen
babalar egleriyle tam da bu noktada ¢atigmaktadir. Bu dogrultuda cocuklarla
kurulamayan iligkiler, Almancanin yetersiz olmas: nedeniyle; giindelik yagsami ege
bagh bi¢imde siirdiirmek (f=9), kiilttrel anlagmazliklar (f=9), terciimanlik (f=9),
6z guven eksikligi (f=3) gibi durumlar agiga ¢tkmaktadir. Durumu K7 su sekilde
aktarmaktadir:

(...)Babamin bana davrandig: gibi davranmak istiyorum. Ama Almancam iyi olmadi-
g1 icin genelde mesela ¢ocuguma bu sekilde yardima olamiyorum. Babamla aym dili
konustugumuz i¢in anlayabiliyorduk birbirimizi. Genelde ben séyliyorum ama bazi
kelimelerde onlar Tiirk¢ede anlam veremiyor. (...) Genelde o konularda egim yardima
oluyor. Yani buyiik bir yitk kismini o aliyor. Ciinkt onunla daha kolay anlagabiliyorlar
(...)Bir sekilde esim iki tarafi da toparhyor (K7).

Anne kucagy, ge¢misten guniimize “ilk mektep” olarak tanimlanmigstir (Demirci-
Yilmaz, 2015). Annelerin cocugun bakimini iistlenmesi, ilk egitimini genelde kendisinin
sunmasi bu tanimlamada belirleyici olurken katilimcilar Almanya’da ayn: rolin
surdirildaguni belirtmektedir. Nitekim K7'nin s6ylemi, babalarin Almancay: yeterli
dizeyde 6grenememesinden ilk mektep rolina annelerin tstlenmek durumunda
kaldigini gostermektedir. Keza ¢ocuklarin Almanya’da dogup biiytimesinden dolayz,
babayla kurulan iligkide anne koprii olmakta, bagka bir deyisle anne-baba-¢ocuk
iligkisinde belirleyici olmaktadir. Babaligin ingasi ancak annenin yardimlariyla
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gerceklesmekte, anne ev ici otoriteyi neredeyse tek basina saglamaktadir. Kamusal
yasamda da 6zellikle ilk gé¢ edilen donemlerde dil yetersizligi, babalar: anneye bagimli
kilmaktadir. Giindelik yagam annenin etrafinda gekillenmekte, dil bilmemek baba
otoritesini parcalara ayirmaktadir. Egleri olmadan kamusal yagsamin diginda kalan
babalar kendilerini yetersiz hissetmektedir. Fakat bu yetersizlik eslerin donanimlariyla

agiklanmamakta, yalnizca Alman kultira suglanmaktadir:

Hani biz ataerkil bir toplum oldugumuz icin... Bizde erkek daha baskin oluyor. Ama
burada yetigenlerde daha ¢ok sey oluyor hani... Kadin erkek esitligi... Onun da séztiniin
gecmesi gerektigi... Tabii ki bu konularda bayag zorlandik yani simdi (K5).

Gundelik yasamin, ¢ocuklarla ve devletlerle iligkilerin ancak kadinlar araciligiyla
yurutiilebilmesi K5'in s6ylemiyle zorlayicidir. Sekil 4’'te aktarilan gegmis habitusun
babalik éruntileri bozulmus; yeni rol dagilimlarina adapte olmakta gugcliik cekilmistir.
En nihayetinde alisilmig rollerin disinda davranmak, ¢atigsmalar: dogurmustur.
Toplumsal esitligi negatif bir durum olarak degerlendiren babalarin, su¢lu 6znesi
kiltur olmugtur. Zira babalar her ne kadar annenin araci rollerine deginse de bu
araciliktan memnuniyetsizliklerini dile getirmekte, tipki babalik 6runtiisiindeki gibi
kendi babalarinin otoritesine ulagmay: istemektedir. Bu talep, aragtirmaya katilan
gbecmen babalarin, sinirh ekonomik sermayelerini giiclendirme amaciyla daha
uzun saatler ¢alisip bu sermayeyi edinme ¢abasiyla siirdiriilmektedir. Béylece bu
babalar, yeni babalik rollerine aligmis géruniirken arka planda geleneksel babaliga
geri ddsnmeyi umut etmektedirler.

Sonug ve Tartisma

Aragtirma bulgular1 go¢ ile baglayan yolculugun, ithal damatlarin yeni bir dil olarak
Almancay: 6grenmeye baslamalariyla iki dillilik yolculuguna dontstiagiina ve iki
dilliligin aile i¢i dinamikleri derinden etkiledigini agia ¢ikartmigtir. Babaligin sosyal
ve siyasal kurgular dogrultusunda inga edilebilen dinamik yapisi, gé¢ eden bir baba
icin bu siireci yeniden sorgulatmisg, neticede babalar Tiirkiye'den getirdikleri babalik
rolleri ve Hamburg'da kargilagtiklar: babalik rolleri arasinda képriiler kurmaya
caligmistir. Bu dogrultuda aragtirmanin érneklem grubunu Hamburg’a evlilik yoluyla

go¢ etmis 12 Turk baba olusturmustur.

Bulgular; gé¢ deneyimi, konuma gére degisen babalik rolleri ve ebeveyn ortaklig:
ana temalar altinda analiz edilmistir. G6¢ deneyimi en sik dil yetersizliginden
oturt olumsuz degerlendirilmis, babalarin yeterli diizeyde Almanca bilmemeleri,
karsilagilan kaltiire uyum saglamakta zorlanmalarina sebep olmusgtur. Cinki dilin

toplumsal gicti, gogmen bireyin toplumsal alanda etkin olabilmesi i¢in gecerli dil
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kodlarina hakim olmasini gerektirmektedir. Dil sermayesine sahip olmamak, bireyi
disa bagimli hale getirmekte ve 6zgiir iradesini simirlamaktadir (Bourdieu, 1991).
Ardindan gelen géciin psikolojik zorluklari ise, sosyal sermaye eksikligi ve kiltur
soku gibi, en nihayetinde babalarin ana vatana geri dénme isteklerine yol agmigtur.
Ancak bu istegin arka planinda babaligin sosyal ingasinin degisen mekanla birlikte
parcalanmaya baglamas: yatmaktadir. Babalarin Tirkiye’den edindikleri babalik
oruntileri, Hamburg'da islevselligini kaybetmistir. Diger bir ifadeyle habitusun
degisimiyle birlikte baz1 organizasyon ilkeleri yeniden degerlendirilerek déniigiime
tabi tutulmugtur (Bourdieu, 2016b). Bu baglamda Almanya'daki Tiirk go¢men ailelerde
kusaklararasi iligkilerin kiiltiirel aktarim ve ebeveynlik rolleri acisindan énemli
donugumler gecirdigi anlasilmaktadir. Nauck’un (2005) ¢alismasina gore, birinci
kugak ebeveynler 6zellikle ayrimcilik algisini daha yogun yasamakta; bu durum,
o6zellikle babalar agisindan daha belirgin géstergeler sunmaktadir. Bu calismada da
kendi babalarimni ilgisiz olarak tanimlayan baz1 Ttrk babalar, Almanya’da ¢cocuklarinin
egitimi ve gelisimi icin daha ilgili bir babalik modeli benimsemek zorunda olduklarini
belirtmiglerdir. Ancak bu durumun Tirkiye'deki geleneksel erkeklik ve babalik algisiyla
celistigi, mekan degisikligiyle birlikte babalik rollerinde kimliksel bir gerilim ortaya
ciktig anlagilmaktadur.

Babanin, ¢ocugunun iki dilli olusunu gurur verici bulmasi ve bu durumun kariyer
agisindan énemli bir avantaj olusturduguna inanmasi ise dilin sosyal statii, ekonomik
sermaye ve kimlik olusumu agisindan énemli bir faktér oldugunu géstermistir.
Bulgular1 destekler nitelikte yapilan bazi arastirmalar da (Piller ve Gerber, 2018)
bireysel diuizeyde iki dilliligin genellikle olumlu bir 6zellik olarak degerlendirildigini
ve ebeveynler tarafindan ¢ocuklara kazandirilan degerli bir yeti olarak goralduguni
ortaya koymaktadir. Ayni zamanda babalar, cocuklar: Tiirkiye'ye donis yaptiklarinda
sahip olduklar: iki dilliligin ve Almanya’da edinilen egitim firsatlarinin is piyasasinda
énemli avantajlar saglayacagina inanmaktadir. Ozellikle kurumlarda ve resmi
alanlarda cogunluk dilinin kullanimi, ebeveynler ve ¢ocuklarda bu dilin azinlik
diline kiyasla daha giiclii ve prestijli oldugu algisini pekistirmekte (Baker ve Wright,
2023); bu nedenle ¢cocuklarinin Tiurkiye'deki tek dilli bireylere gore is piyasasinda
daha rekabetci olacaklarini 6ngérmektedirler. Bununla birlikte, go¢ edilen iilkede
bir siire yagadiktan sonra ana vatana dénis yapma disiincesi, bireylerin ana dillerini
koruma cabalarini da destekleyen bir unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir (Baker ve
Wright, 2023). Dolayisiyla geri dénme disiincesi hem ¢ogunluk diline hem de ana
dile duyulan ilgiyi artirmakta ve déniis sonras: kariyer hedeflerinin sekillenmesine
katki sunmaktadir. Bu noktada babalar iki dilli ¢ocuklarinin aksan farklilig, bozuk
Tirkee ve dil yetersizligi gibi durumlardan dolay: hem is piyasasinda hem de sosyal
cevrede “yabanci” muamelesi gorebileceklerini de diigiinmektedirler. Bu durum
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siiphesiz bir ¢egit kimlik karmagasiyla agiklanmaktadir: Almanya'da tam olarak kabul
gormemek, Tiirkiye'de ise tam anlamiyla yerini bulamamak. Yapilan aragtirmalar
t¢tnci kugak Turklerin her iki dili de tam anlamiyla kullanamadiklarini; ancak giinlitk
yasamda Almancay: daha akici bir sekilde konusabildiklerini ve Tiirk¢eye yonelik
yeterliliklerinin gérece dugitk oldugunu ortaya koymaktadir (Kirmizi, 2016). Baugh
(2017) konugsmada aksan farkliliklarinin ya da standart dile uymayan bigimlerin
bireylerin ig, barinma ve benzeri sosyal olanaklara ulagmasinda énemli bir engel
olusturabilecegini ileri sirmektedir. Dolayisiyla, iki dillilige yonelik beklentiler ile
bireylerin gercek dil yeterlilikleri arasindaki uyumsuzluk hem kariyer planlarini hem
de kimlik ve aidiyet siire¢lerini karmagiklagtirmaktadir.

Almanya’da ¢ocuklarin egitimi, bakimi ve gelisimine destek sunan Genglik Dairesi
(Jugendamt), baz1 durumlarda ¢ocuklari ailelerinden alarak farkli bakim modellerine
yerlestirmektedir. Aile ortami ¢ocugun gelisimi i¢in ideal kabul edilse de ihmal, istismar
ve giddet gibi durumlarda gecici veya kalict koruma énlemleri uygulanmaktadir
(Uyanik, 2018). Bununla birlikte ataerkil yapilar ve kadina yénelik siddet, hem
kadinlarin hem de ¢ocuklarin refahini tehdit etmekte ve Almanya’da toplumsal
cinsiyet esitligi yasalarla giivence altina alinmaktadir (Ethno-Medizinisches Zentrum
e.V.,2016). Yasal diizenlemeler ve toplumsal yapi, go¢men ailelerin rollerini yeniden
tamimlamalarini zorunlu kilmaktadir. Calismada, bu déntigimun egler arasindaki
ebeveynlik iligkilerine de yansidig1 gorillmektedir. “Ithal damat” konumundaki babalar,
annelerin ev ici otoritesinin artmasiyla cocukla iligkide daha geri planda kalmiglardur.
Babanin dil yetersizligi, annenin kamusal alanda temsil gorevini tistlenmesine neden
olmus; bu da babanin ¢ocukla ve giinlitk yagsamla olan bagini buyiik 6l¢tude esine bagimh
hale getirmistir. Almanya’daki kadin ve ¢ocuk odakli koruyucu politikalarla birlikte
degerlendirildiginde, bu durum gé¢men babalarin erkeklik rollerinde bir kirilma ve
kimlik krizi yagsamalarina yol agmistir. Connell’in (2005) hegemonik erkeklik kurami
cercevesinde dugtunildiginde, gog streci erkeklik rollerinin kurumsal ve kiiltiirel
diizeyde yeniden ingasini zorunlu kilmig; babalarin otorite, gii¢ ve bakim rollerini

yeniden miizakere etmelerine neden olmustur.

Sonug olarak, “Almanya’da dogmus bir kadin”, “evlilik yoluyla Almanya’ya gé¢ etmis
bir erkek” ve “iki dilli yetismis bir cocuk”; gé¢men aile bireylerinin karsilagtig: kimlik,
dil, aidiyet ve ana vatan kavramlar etrafinda yogunlagan zorluklar: somutlagtiran
en temel érnekler arasindadir. Bu bireylerin her biri, coklu kimlikler ve cifte aidiyet
arasinda denge kurmaya caligirken, iki kaltaran ve iki tlkenin sosyal normlarinin
etkisi altinda ¢egitli uyum sorunlar1 yagamiglardir. Bulgulardan da anlagilacag: tizere
evlilik yoluyla Almanya’ya gé¢ etmis, dil bilmeyen ve hi¢ bilmedigi bir iilkeye uyum

saglamaya caligan bir baba i¢cin durum; geleneksel Tiirk kultart ile Alman kaltara
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arasindaki farklar nedeniyle hem egle hem de iki dilli ¢ocukla yasanan zorluklar
agisindan 6nemli gostergeler sunmaktadir. Kaltartn tagiyicisi olarak cocugun hem
Almanca hem Tiirkce bilen annesiyle kurdugu derin baglar1 da dusundigiumiizde
babanin geri planda kalmasi, yagsadigi kimlik bunalimi ve psikososyal sorunlar
gorunir boyutlara ulagmaktadir. Bu noktada, aragtirmaya dahil olan katihimalarin
emek yogun iglerde caligtiklari, nispeten distk sosyoekonomik diizeylere ve sinirh
egitim ge¢misine sahip olmalarinin da s6z konusu uyum siirecini daha karmagik ve
kirilgan hale getirdigi gériilmektedir.

Bu baglamda Tiirkiye'den Almanya gibi Avrupa tlkelerine evlilik yoluyla giden
erkekler, “ithal damatlar” konusu gég literatiiriinde nispeten az incelenmis oldugundan
toplumsal entegrasyon, dil edinimi, ig giicii piyasasina katilim ve aile i¢i dinamikler
gibi konularda detayli saha arastirmalarina ihtiya¢ duymaktadir. “ithal damatlarin”
kargilagtigr sorunlar1 anlamak icin 6zellikle etnografik saha ¢alismalarina ihtiyag
duyulmaktadir. Bu bireylerin toplumsal kabul stirecleri, aile i¢i dinamikleri ve diaspora
topluluklariyla iligkileri, yalnizca anket ve gériismelerle degil, uzun streli katihma
gozlem yontemleriyle detayl gekilde ele alinmalidir. Etnografik aragtirmalar, ithal
damatlarin gundelik yagam pratiklerini, kargilagtiklar1 yapisal engelleri ve bireysel
stratejilerini daha derinlemesine anlamamiza olanak taniyacaktur.
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Within the patriarchal system, migrant women are often expected to take on more
active domestic roles, while men face fewer societal expectations in this regard. This
disparity can lead to different challenges for men compared to women. Due to their
role as the “head of the household,” men are expected to achieve economic success,
and their efforts to establish a new life in an unfamiliar country after marriage
can result in social isolation within the context of migration. Consequently, their
inability to maintain traditional patriarchal roles exacerbates the difficulties they
experience with their spouses and children. Considering that women often serve as
cultural transmitters within the household and develop stronger bonds with their
children, fathers’ struggles in maintaining relationships with their children tend to

be more complex than those of mothers.

For instance, children raised bilingually may encounter difficulties in
communicating with their fathers during the process of learning German. Fathers’
desire to directly instil their cultural values in their children can cause them to feel
caught between both German and Turkish cultures in their acculturation process.
Additionally, fathers’ challenges in establishing a social network can lead them to
retreat into a passive role within the family. This situation not only results in an
existential struggle for men but also intensifies the social, cultural, and linguistic

difficulties they experience with their children.
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This study examines the fatherhood practices of men who migrated to Hamburg
through marriage, analysed through the lens of bilingualism. The main research
question explores the impact of language use on fatherhood, while sub-questions
address language-related challenges, cultural influences that reshape fatherhood roles,
and how these influences manifest in practice. A qualitative research method was
employed to achieve the study’s objectives, and in-depth, one-on-one interviews were
conducted with 12 Turkish fathers who migrated to Hamburg through marriage. The
data collection and analysis processes were carried out simultaneously in accordance
with qualitative research methodology. The research data were analysed using the
content analysis method through the MAXQDA 24 software. The study identified
three key themes: “Migration Experience,” “Fatherhood Positions,” and “Parental
Partnership of Imported Grooms.” Each main theme was interpreted by integrating

participants’ statements in line with the content analysis method.

Under the main theme of “Migration Experience,” the various challenges faced by
migrants and their frequency values are presented. The most frequently mentioned
difficulty (f=36) is “Language Barrier.” This is followed by “Psychological Difficulties”
(f=11), “Lack of Social Environment” (f=5), and “Culture Shock” (f=4). For migrants,
language barrier is not only a barrier that complicates daily communication but also
a factor that shapes their socio-cultural belonging, determines their position in
social relationships, and even restricts their agency. When considered in the context
of migration, language barrier constitutes an obstacle to the expression of agency
in the host country. The inability to exercise agency leads to the transformation
of relationships—whether similar or different, distant or close—into relations of
domination (Dil, 2015, pp. 163-164). In this context, the mentioned “relations of
domination” demonstrate how individuals, due to language barrier, are unable to

fully exercise their agency, making them dependent and more easily controlled.

The second main theme is “Fatherhood Roles: Conflict and Harmony.” Fatherhood
is a dynamic phenomenon that can be reconstructed in line with social and political
frameworks. Migration reinforces this dynamic structure by building bridges between
the country of origin and the host country, transforming the concept of fatherhood. In
the study, fathers were asked how they perceive fatherhood in Tiirkiye and Germany.
As shown in Figure 2, the only common characteristic between fatherhood roles in the
two countries is being “respectful.” Considering that fatherhood is closely linked to
masculinity, it is noteworthy that migrant fathers in Germany also prioritise respect
in their relationships with their children. While patriarchy encourages men to distance
themselves from positive emotions, it also facilitates the internalisation of anger

expression and the expectation of respect as indicators of masculinity (hooks, 2021,
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p- 22). Although fathers construct their relationships with their children based on
respect, they also express that it is relatively easier to practice engaged fatherhood

in Germany compared to traditional fatherhood.

The third main theme is “Parental Partnership of Imported Grooms.” Undoubtedly,
the most significant influence on the social construction of parenthood belongs to
the partner. In the case of “imported grooms,” their migration through marriage
and the fact that most initially reside in the wife’s family home shape the future
of the newly established family unit. All fathers in the study reported difficulties
adapting to this living arrangement, as the household serves as a transitional space.
Once they secure employment to contribute financially, they move into their own
homes. During this period, they attempt to learn German, meaning that the wife’s
family home functions as a temporary space that prepares them for fatherhood.
Fathers, who are in the process of adapting to a new country, a different culture,
and a new family dynamic, frequently experience conflicts with their spouses. While
they seek to implement the fatherhood patterns inherited from their own fathers,
they struggle with the cultural and political limitations imposed by the host country.
Consequently, difficulties in forming relationships with their children, dependence
on their spouse due to insufficient German proficiency (f=9), cultural disagreements
(f=9), translation responsibilities (f=9), and a lack of self-confidence (f=3) emerge

as prominent issues.

In conclusion, the figures of “a woman born in Germany,” “a man who migrated
to Germany through marriage,” and “a bilingual child” represent the fundamental
examples of the identity, language, belonging, and homeland-related challenges
faced by migrant family members. It is evident that men who migrate from Turkiye
to European countries such as Germany through marriage, commonly referred to
as “imported grooms,” encounter unique challenges concerning migration, cultural
adaptation, and social acceptance. This group remains relatively underexplored
in migration literature and requires detailed field research, particularly regarding
social integration, language acquisition, labour market participation, and family
dynamics. Ethnographic field studies are essential to gain a deeper understanding
of the issues faced by the “imported grooms.” The social acceptance processes, intra-
family dynamics, and interactions with diaspora communities of these individuals
should not only be examined through surveys and interviews but also through
long-term participant observation methods. Ethnographic research would allow for
a more profound comprehension of the everyday life practices, structural barriers,

and individual strategies employed by imported grooms.
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